
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mercredi 26 juin 2013 de 14h00 à 17h00 
A la Cantine brestoise 
 

 
 
 

« … la créativité est une discipline et l’on peut s’y 
entraîner … » 
 
Depuis 30 ans notre intervenant, Paul-Hubert des Mesnards, applique, perfectionne, diffuse des 
méthodes de créativité en entreprise pour trouver des idées de produits ou services 
nouveaux, améliorer des situations, résoudre des problèmes … avec 2 préoccupations 
permanentes :  
 

 Stimuler au maximum l’imagination pour « sortir des sentiers battus ». 

 Converger pour produire des idées concrètes et applicables. 

Le nombre de places est limité ! Inscrivez-vous rapidement. Participation symbolique demandée (20 € et 10 € 
pour les co-workers). Faites nous parvenir votre règlement pour le 21 juin (Pour vous inscrire suivez ce lien). 

Première partie de l’atelier    
Présentation générale interactive de la 
créativité 
 
- Qu’est-ce que la créativité ?  
- La place de la créativité dans le processus d'innovation 
- Les freins à la créativité 
- Les leviers de la créativité : levier individuel (attitudes 

et comportements), levier collectif (climat en groupe), 
levier méthodologique (techniques de créativité). 

- Le processus de créativité et ses supports (fiche 
objectif, fiche idée)  
 

Parcours à travers les techniques de créativité  illustré 
d’exemples 

Deuxième partie  de l’atelier  
Travail en ateliers (groupes de 5 à 6 
personnes). 
 
Une « feuille de route » qui donne la marche à suivre 
est remise aux participants 
 
- application des techniques de créativité pour 

produire des idées, en sélectionner et  en 
approfondir 2 ou 3. 

 
- Mise en commun et appréciations 

Le Technopôle Brest-Iroise et la Cantine vous proposent un atelier 
pour booster votre créativité 

« sans créativité pas 
d’innovation » 

www.tech-brest-iroise.fr | www.lacantine-brest.net 

Mercredi 26 juin de 14h00 à 
17h00 à la Cantine brestoise 
 
Café d’accueil à partir de 13h45 

http://www.ms-it.ecp.fr/welcome/contenu_pedagogique/intervenants/paulhubert_desmenards;jsessionid=7E63341671000245EC0036EDAA8C00EE
https://docs.google.com/forms/d/1T-0ndFrTKBffEkl4o6MMjEt-789oZnuQkEnqIPa5xQg/viewform

